
MENÜPLAN Dezember 
 

Fleisch kommt aus der Schweiz oder Deutschland (Ausnahmen werden direkt im Menuplan deklariert) 

Fischherkunft wird am selben Tag direkt im Menuplan deklariert 

 MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG 

01.12.25 
bis 
05.12.25 

Gehacktes mit Hörnli und 
Apfelmus 

Eisbergsalat 

Reis mit Ratatouille 
Creme Fraiche 

Grüner Salat mit Nüssen  

Gebacken Falafel mit 
Joghurt Sauce 

Couscous 
Maissalat mit Curry und 

Ananas 

Lachs an Zitronen-
Knoblauch-Öl 
Salzkartoffeln 
Rahmspinat 

Vegetarische One-Pot 
Ebly 

Randensalat 
Babys: zus. gedämpftes 

Gemüse 
 

08.12.25 
bis 
12.12.25 

Moussaka 
Gurkensalat 

Babys: Dampfgemüse 

 

Hörnli-Auflauf mit Lauch, 

Erbsen und Speckwürfeli  

Güner Salat 

 

Fajitas mit Poulet- & 
Gemüsefüllung 

Grüner Salat 
Babys. zus. Reis 

 

Mahmeh Vegetarisch 

(Asiatisches 

Nudelgericht) Kopfsalat 

 

Chilli con Carne mit Reis 
Gemischter Salat 

 
Babys: zus. gedünstete 

Rüebli 
 

15.12.25 
bis 
19.12.25 

Cannelloni mit Ricotta 
Füllung 

Bunter Blattsalat 

Kartoffelstock  
 braune Sauce 

Hackfleischbällchen 
Erbsli und Rüebli 

 
Überraschungsmenu 

☺ ☺ ☺ 
(vegetarisch) 

Poulet Geschnetzeltes an 
Orangensauce 

Polenta 
Randen Salat  

Kartoffel-Lauch-Suppe 
mit Dinkelbrot 

Wienerli im Teig 
Babys: Ebbly mit 

Tomatensauce und 
Blumenkohl 

 

22.12.25 
bis 
26.12.25 
 

 
Überraschungsmenu 

☺ ☺ ☺ 

 
Überraschungsmenu 

☺ ☺ ☺ 
(vegetarisch) 

 
LOKI geschlossen! 

Wir wünschen allen frohe Festtage… 

29.12.25 
bis 
02.01.26 

 
                                                    …und einen guten Rutsch ins neue Jahr!   
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